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ARGUMENT

“ Réunir pour séparer ”
Le lien à l’épreuve de l’adolescence

en psychanalyse familiale

Passage symbolique, l’adolescence est un
moment souvent difficile, propice aux explosions
symptomatiques tant individuelles que familiales.
Elle met à l’épreuve le lien familial, qui se trouve
assailli par les surgissements pulsionnels. Dans
le même temps s’opèrent des mouvements
inconscients qui vont ébranler les alliances
organisant le lien. Ce que l’adolescent met en
scène de ses propres difficultés convoque les
conflits et traumatismes de ses parents tout en
leur imprimant un caractère d’excitation,
d’urgence et de violence.
Les modifications des fondements et du
fonctionnement des familles, liées aussi à
l’évolution de la société, conduisent les cliniciens
à rencontrer des manifestations nouvelles
particulièrement bruyantes à l’adolescence, des
symptômes violents, voire déshumanisants, qui
souvent laissent parents et professionnels
démunis.
Ce colloque propose une relecture groupale
familiale des enjeux liés à l’adolescence. L’apport
de la théorie des liens éclaire le niveau archaïque
et collectif de la déstabilisation familiale : c’est en
réunissant d’abord les membres de la famille que
l’on pourra s’orienter vers une réorganisation
progressive des liens, vers une renégociation des
alliances et un redéploiement des espaces
psychiques dans le sens de l’individuation,
autrement dit vers une séparation qui ne soit pas
une rupture.
Dans cette optique thérapeutique nouvelle, la
psychanalyse familiale permet de créer des
dispositifs alternatifs ou complémentaires pour
aider tant les adolescents que leur famille ou les
professionnels qui croisent leur trajectoire et s’y
impliquent.
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Samedi matin
8h30. Accueil des participants

9h00. Ouverture par la Présidente : A. LONCAN

9h15. Table ronde n° 1
Regards pluridisciplinaires
Modérateur : E. GRANGE-SEGERAL
M. E. HANDMAN :
Le regard d’une anthropologue sur l’adolescence aujourd’hui
F. RICHARD :
La place de la famille d’aujourd’hui par rapport à l’adolescence
A. EIGUER :
La clinique actuelle des familles avec des adolescents

Discussion avec la salle
10h45. Pause

11h15. Table ronde n°2
La théorie des liens familiaux,
un éclairage spécifique
Modérateur : P. GUTTON
E. GRANGE-SEGERAL :
La théorie des liens en thérapie familiale psychanalytique
P. ROBERT :
L’adolescence et  les générations
F. AUBERTEL :
Pourquoi travailler en famille la souffrance
des liens àl’adolescence

Discussion avec la salle

12h45. Repas libre

Samedi après-midi

14h30. Table ronde n°3
Adolescence, familles et institutions
Modérateur : J. L. DOREY
F. ANDRE-FUSTIER :
Le symptôme adolescent entre lien et individuation
B. PENOT :
Travailler psychanalytiquement à plusieurs
avec la famille en institution
B. SAVIN :
Comment penser des dispositifs spécifiques
prenant en compte les familles

Discussion avec la salle
16h. Pause

16h30. Ateliers cliniques
- O. OZOUX-TEFFAINE et B. BARON-PRETER :

Adolescent en crise et crise de la filiation adoptive
- C. REMY-FERRARO et C. JOUBERT :

Adolescence et transgénérationnel dans
la double appartenance culturelle

- P. CUYNET et A. SANAHUJA :
Adolescentes obèses, image du corps et structures familiales

- E. FILIDORI et A. LAFAGE :
Mise à mal des liens en famille d’accueil

- C. GIANESE-MADELAINE, M. PAVOUX et F. AUBERTEL :
Conduites à risques adolescentes : entre séparation et rupture

- T. PARMAN et P. GUTTON :
Le changement de la fonction paternelle
et l’adolescence aujourd’hui

- M. MERCIER et J. JANIAUX :
La prise de drogues par l’adolescent,
un signe de souffrance familiale ?

Dimanche matin
9h. Table ronde n° 4

Une thérapie familale psychanalytique
pour des liens douloureux
Modérateur : C.  JOUBERT
A. LONCAN :
Traiter la famille frappée d’adolescence
R. JAITIN :
Temps et filiation à l’adolescence en thérapie familiale
psychanalytique
R. DURASTANTE :
Cadre malléable et prise en charge de l’adolescent

Discussion avec la salle
10h30. Pause
11h. Table ronde n° 5

La sexualité adolescente :
une zone de turbulences pour la famille
Modérateur : A. EIGUER
M. BARRABAND :
L’héritage des ratés de la vie sexuelle à l’adolescence
C. LEPRINCE :
La socialisation : processus exogamique nécessaire
à la vie psychique de l’adolescent
P. BENGHOZI :
Corps familial, sexualité et adolescence :
le risque n’est pas le danger

Discussion avec la salle

Conclusions par A. LONCAN et A. EIGUER
13h. Fin des travaux


